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Golfschool Ommen &

Profiteer van de themalessen!

ledere themales behandelt een bepaald aspect van het golfspel. De les duur 60 minuten die je volgt in
groepjes van maximaal 6 personen. De kosten bedragen € 12,50 per les/per persoon of € 30,00 wanneer

je je inschrijft voor drie lessen.

(7] Hooge Graven

Golfclub Ommen

Datum Tijd Thema Pro
Dinsdag 30 april 18 - 19 uur Chippen basis Rita
Maandag 6 mei 19 - 20 uur Houten en wedges Kieran
Dinsdag 7 mei 18 - 19 uur  Putten afstandscontrole Rita
Maandag 13 mei 19 - 20 uur Chippen hoog of lang Kieran
Dinsdag 14 mei 18 - 19 uur Pitchen basis Rita
Woensdag 15 mei 19 - 20 uur  Afwijkingen, recht slaan Kieran
Dinsdag 21 mei 18 - 19 uur  Swing basis Rita
Woensdag 22 mei 19 - 20 uur Putten afstandscontrole Kieran
Maandag 27 mei 19 - 20 uur Chippen en pitchen basis/ 3 gouden regels Kieran
Dinsdag 28 mei 18 - 19 uur Houten en wedges Rita
Woensdag 29 mei 19 - 20 uur  Basis swing fouten, houding/ grip Kieran
Maandag 3 juni 19 - 20 uur  Putten uitholen Kieran
Dinsdag 4 juni 18 - 19 uur Bunkers Rita
Dinsdag 11 juni 18 - 19 uur  Putten en chippen Rita
Woensdag 12 juni 19 - 20 uur Pitchen en bunkers Kieran
Zaterdag 15 juni 10 - 11 uur  Chippen en pitchen basis Kieran
Maandag 17 juni 19 - 20 uur Moeilijke liggingen om de green Kieran
Dinsdag 18 juni 18 - 19 uur Stabiliteit swing Rita
Woensdag 19 juni 19 - 20 uur Houten/ driver Kieran
Maandag 24 juni 19 - 20 uur Chippen/ putten afstandscontrole Kieran
Dinsdag 25 juni 18 - 19 uur Bunkers Rita
Zaterdag 29 juni 9 -10 uur Bunkers/ pitchen over bunker Kieran
Dinsdag 2 juli 18 - 19 uur  Afstandscontrole chippen Rita
Maandag 8 juli 19 - 20 uur Betere concentratie/ pre-shot routine Kieran
Dinsdag 9 juli 18 - 19 uur  Afstandscontrole pitchen Rita
Zaterdag 13 juli 10 - 11 uur  Basis swing fouten/ rechter slaan Kieran
Maandag 15 juli 19 - 20 uur Mentale training/ beter slaan Kieran
Dinsdag 16 juli 18 - 19 uur Pre-shot routine Rita

Inschrijven voor de themalessen kan via de mail golfschool@hoogegraven.nl oftelefonisch, SMS

of WhatsApp: 06 46151068 (Kieran) en 06 17902592 (Rita)



